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07 – 2021FÜR FRAUEN, DIE IHREN WEG GEHEN

07
21

Kluge Entscheidungen treffen:  
Wie wir austricksen, was uns ablenkt – und so 

den richtigen Weg für uns selbst finden

Das ist die  
Lösung! 

GREENFLUENCERINMARIE NASEMANN
„Mein  

Versagen zu  thematisieren,    war befreiend“
DOSSIER

SOMMER- 
SPECIAL

10 Seiten Looks,  
die Laune  
machen

PLUS
Auszeit im  

Grünen
5 Rückzugsorte zum 

Durchatmen

Endlich die  
eigene Chefin

Finanztipps für 
deinen Schritt in die 

Selbstständigkeit

NEUSTART  
FÜR DIE LIEBE
Ja, diese Krise kann 
auch das Glück bringen

Lass uns  
was bewegen
So geht’s ganz  
easy: 20 Aktivistinnen  
geben Starthilfe
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Sorry! Jetzt gibt’s keine Ausreden mehr
Die neue Lauf-Kollektion von Lululemon gibt es in allen  
Größen, ohne unangenehme Reibungspunkte, dafür mit 

 sicheren Taschen für Hausschlüssel und Co. (lululemon.com)

Clever:  
Atmungsakti- 
ves Material  
lässt Schweiß  
verdunsten

 der Menschen  
würden 2021  

lieber verreisen  
als die wahre  
Liebe finden.  

Behauptet eine 
weltweite Umfrage 
von booking.com. 

Wir sind klar  
für beides!

71%

In welchem Land wollen 
wir leben? Wie wollen wir 
unsere Zukunft gestal-
ten? Bestseller-Autorin 
Franziska Heinisch weiß, 
dass wir in einem Zeit-
alter der Krisen leben: 
Klimanotstand, Demo-
kratie-Müdigkeit, globale 
 Pandemie ... In „Wir 
haben keine Wahl“ erklärt 
sie, warum Aufgeben 
trotzdem keine Option ist. 
Eine ideale Vorbereitung 
auf die Bundestagswahl! 

Jetzt nicht 
aufgeben! 

„Wir haben keine Wahl“ 
(Blessing, 14 €). Mehr zum 
Thema im Dossier ab S. 42
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8er-Pack, ca. 18 €, über frinks-drinks.com

Neuland

10 JULI 2021
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